FJALLSAKERHETSRADET

Besoksutveckling och trender i svenska fjallen

- sammanstallning av resultat fran enkatundersékning sommaren 2025

Nl

NEW REPUBLIC pauppdrag av Naturvardsverkets fjallsakerhetsrad



Sammanfattning av resultaten

Undersokningen genomférdes som en webbenkat mellan 4 juni och 2 juli 2025. Enkaten riktades till
destinationsbolag och motsvarande samt STF:s fjallanlaggningar.

Besoksutveckling senaste fem aren

e 53 procent svarar att de haft en positiv besdksutveckling de senaste fem aren.
e 73 procent svarar att ovana besokare dkat de senaste fem aren.

Besoksutveckling sommaren 2025 jamfort med 2024

e 58 procent tror pa 6kning av besdksantalet sommaren 2025

Besoksutveckling kommande fem aren

e 84 procent tror att utlandska besokare kommer att 0ka

e 73 procent tror att multibesdokare kommer att 6ka

e 63 procent beddmer att ovana besokare kommer att 6ka

e 37 procent bedomer att dagstursbesékare kommer att 6ka

e 32 procent tror pa 6kning for dventyrsturism

Allemansratten och relaterade fragor

e 85 procent informerar eller planerar att informera om allemansratten
e 16 procent beddmer att kunskapen om allemansratten har forbattrats
e 39 procent sprider i stor utstrackning eller till viss del ut besdkarna 6éver fler omraden

e 28 procent genomfér sarskilda informationsinsatser under hdgsasongsveckorna

e 39 procent bedomer att kvalitet och underhall av sommarleder har forbattrats inom deras
omrade av fjallen under de senaste fem ar. 33 procent bedémer att den féorsamrats.

Sakerhet och férberedelser

e 17 procent beddmer att bes6karnas sakerhetsmedvetande har férbattrats de senaste fem
aren, en lika stor andel att den forsamrats. 50 procent bedomer att det inte skett nagon
féréandring.

e 50 procent anser att det inte skett nagon férandring i bes6karnas utrustningsniva

e De vanligaste fragorna destinationerna/fjallstationerna far fran besokare infor ett besok ar: 1)
forslag pa fiallturer (83 procent), 2) vaderrelaterade fragor (72 procent), 3) mobiltackning (44
procent)

e De tre vanligaste misstagen som besokare gor ar: 1) underskattar vadret och snabba
vaderférandringar (81 procent), 2) litar for mycket pa sin mobiltelefons tackning (63 procent) 3)
Overskattar egen kondition (63 procent)

e 83 procent svarar att det ar "stor” eller "viss” efterfragan pa tryckta kartor i deras del av fjallen
fran besokare/gaster

e 28 procent anser att en 6kande andel forstagangsbesdkare ar allt for paverkade av “fint-vader-
bilder” i sociala medier. 44 procent har inte sett ndgon skillnad (28 procent svarar "vet gj).



Aktivitetstrender senaste fem aren

e 73 procent svarar att vandring dagsturer har okat

e 39 procent svarar att fjallépning har 6kat

e 22 procent 6vernattning talt har dkat

e 28 procent svarar att cykling pa led har 6kat

e 2 procent svarar overnattning hotell/stuga har 6kat

e Guidade turer har statt still

Fjallsakerhetsinformation + fialleder

e 83 procent tipsar sina besékare om fjallsdkerhet

e 67 procent har information pa egen webb. 67 procent erbjuder lokala vaderprognoser. 53
procent informerar i egna sociala mediekanaler.

Om enkatundersokningen

Undersokningen genomférdes for elfte gangen som en webbenkat mellan 4 juni och 2 juli 2025. Den
riktades till destinationsbolag och motsvarande samt till STF:s fjallanlaggningar. Av de tillfragade
svarade sammanlagt 20 aktorer.

Enkaten skickades till vd eller motsvarande befattningshavare "som har kunskap om besoksutveckling
i fidllen, och hur intresset for olika aktiviteter har férandrats de senaste aren”.

Syftet med enkatundersdkningen har varit att fa underlag for att beskriva utvecklingen for fjallturismen
sommartid i Sverige med avseende pa olika trender och aktiviteter. Enkaten genomférdes av
Naturvardsverkets fjallsdkerhetsrad. Resultaten har anvants som ett stdd i det opinionsbildande och
kunskapshoéjande arbete som bedrivs och som syftar till att férbattra sdkerheten for fjdllens besokare.
Tva medieaktiviteter genomfordes under juli och augusti, den férsta om dagstursbesdkare och den
andra om multiaktivitetsbes6kare. Sammanlagt registrerades 61 medieinslag.

Exempel pa mediegenomslag

Pressmeddelande 1: Sa undviker du att bli 6verraskad av fjallvadret
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https://www.naturvardsverket.se/om-oss/aktuellt/nyheter-och-pressmeddelanden/2025/juli/sa-undviker-du-att-bli-overraskad-av-fjallvadret/
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Pressmeddelande 2: Stor efterfragan pa tryckta fjdllkartor bland fjéllbes6kare

Mapperskartan regerar i svenska
fldllen: "Det dr lite dverraskande”
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Tryzstmed tryca karta

Fjallanlaggningar och destinationsbolag som svarade pa enkaten
(Vissa respondenter representerade flera stationer/destinationer.)

STF:s fjdllanlaggningar

Destinationsbolag eller motsvarande

e STF Fjall Centralt

e STF Kebnekaise fjallstation
e STF Saltoluokta

e STF Jamtlands Fjallstationer
e STF Sylarna

e STF Grovelsjon Fjallstation
e STF Helags

e STF Sylarna

e Arjeplog Swedish Lapland/Argentis
o Arjeplogsfiallen Silvermuseét
e Harjedalens kommun

e Destination Funasfjallen

e Destination Vemdalen

e Destination Lofsdalen

e Bydalsfjallen

e Idre utvecklingsbolag

e Experience Grovelsjon

e Salen

e Jokkmokks Infocenter

e Hemavan Tarnaby



https://www.naturvardsverket.se/om-oss/aktuellt/nyheter-och-pressmeddelanden/2025/juli/stor-efterfragan-pa-tryckta-kartor-bland-fjallbesokare/

1. Hur har besoksantalet sommartid pa er anldaggning/destination utvecklats de senaste fem
aren?

_

Oka mycket 16% 3
Okat nagot 37% 7
Of6randrat 21% 4
Minskat nagot 16% 3
Minskat mycket 1% 2
Vet gj 0% 0

Kommentar: Drygt halften svarar att besoksantalet inom deras omrade har ¢kat de senaste fem aren.

2. Hur har antalet nya eller ovana besékare som beséksgrupp utvecklats sommartid pa er
anldggning/destination de senaste fem aren?

_

Oka mycket 5% 1
Okat nagot 68% 13
Oférandrat 16% 3
Minskat nagot 0% 0
Minskat mycket 5% 1
Vet gj 5% 1

Kommentar: 73 procent svarar att besdksgruppen nya eller ovana bestkare har 6kat sommartid vid
deras anlaggning/destination.



3. Hur bedomer ni beséksutvecklingen denna sommar pa er destination/fjallanlaggning
kommer att utvecklas jamfért med férra sommaren?

_

Oka mycket 0% 0
Oka nagot 58% 11
Of6randrat jamfort med forra sommaren 26% 5
Minska nagot 11% 2
Minska mycket 0% 0
Vet gj 5% 1

Kommentar: Sex av tio svarar att de tror pa viss 6kning. En av tio tror pa en minskning.

4. Hur bedémer ni utvecklingen for féljande besoksgrupper om fem ar jamfért med idag?

Minskat Minskat |Oforandrat

mycket nagot
Utlandska besokare 0% 0% 16% 68% 16% 0%
Multibesdkare (gor fler an 26% 68% 5% 0%
en aktivitet under en 0% 0%

fjallvistelse)
Ovana besokare 0% 0% 37% 58% 5% 0%

Dagstursbesdkare (bor pa 0% 59, 47% 21% 16% 1%
hotell/stuga/fjallstation) ° °

Aventyrsbesokare 58% 16% 16% 5%
(genomfér mer kravande
aktiviteter som klattring,
mountainbike,
skarmflygning, rafting,
forskajak mm)

0% 5%

Kommentar: Respondenterna bedémer att framfor allt tre beséksgrupper kommer att 6ka de
kommande fem aren: utlandska besokare, ovana besdkare och multibesdkare



5. 1 vilken utstrackning instammer du i foljande pastaende: Vi genomfor eller planerar
sarskilda informationsinsatser riktade till vara gaster/besékare om allemansratten i fjallen i
sommar.”

_

Instdmmer helt 42% 8
Instammer delvis 32% 6
Instdmmer nagot 11% 2
Instdmmer inte alls 5% 1
Vet e 11% 2

Kommentar: 74 procent instammer helt eller delvis i att de genomfor eller planerar sarskilda
informationsinsatser om allemansratt.

6. Hur bedémer du att kunskapen om och respekten fér allemansrétten bland fjallens besokare
har forandrats jamfort med for fem ar sedan?

_

Mycket storre kunskap 0% 0
Nagot storre kunskap 16% 3
Varken eller 63% 12
Nagot mindre kunskap 5% 1
Mycket mindre kunskap 0% 0
Vet gj 16% 3

Kommentar: 16 procent beddémer att kunskapen om allemansratten har forbattrats jamfort med for
fem ar sedan, 63 procent att den ar oférandrad och 5 procent att kunskapen har férsamrats.



7. Hur bedomer du att kvaliteten och underhallet pa sommarleder i er del av fjéllen har
utvecklats de senaste fem aren?

_

Mycket battre 17% 3
Nagot battre 22% 4
Varken eller 28% 5
Nagot samre 22% 4
Mycket samre 11% 2
Vet gj 0% 0

Kommentar: 39 procent anser att kvalitet och underhallet pa fjallleder i deras omrade har férbattrats
de senaste fem aren. 33 procent anser att det skett en forsdmring.

8. Arbetar ni aktivt inom er del av fjallen for att sprida ut bes6karna 6ver fler/nya omraden?

_

Ja, i stor utstrackning 22% 4
Ja, till viss del 17% 3
Ja, i nagon utstrackning 33% 6
Nej 11% 2
Vet g 17% 3

Kommentar: Fyra av tio arbetar i stor utstrackning eller till viss del med att sprida ut besdkarna éver
fler/nya omraden.



9. Arbetar ni med nagon sérskild information till besdkare under era absoluta
hogsasongsveckor under sommaren?

_

Ja 28% 5

Nej 72% 13

Kommentar: 28 procent svarar att de arbetar med sarskild information under hdgsasongsveckorna.

Exempel:

e Olika typer av guideinfo
e Information om allemansratten bade pa natet, SoMe och pa fjallet. Informaerar aven i var
Turstisk information mm

o Fiskerelaterad information, Allemansratten, Tipps och trix for en bra vandring

e Pavar hemsida, tydliggor vi vara hdgsasongsveckor
o ViforsOker "styra" dom till bestdmda leder.

10. Hur bedémer du att sikerhetsmedvetandet har utvecklats hos era gaster/besékare
sommartid under de senaste fem aren?

_

Betydligt mer sakerhetsmedvetna 0% 0
Nagot mer sakerhetsmedvetna 17% 3
Ingen férandring 50% 9
Nagot mindre sakerhetsmedvetna 17% 3
Betydligt mindre sakerhetsmedvetna 0% 0
Vet g 17% 3

Kommentar: 50 procent bedémer att det inte skett nagon féréandring i sékerhetsmedvetandet.



11. Hur bedémer du att era gasters/besdkares sommarutrustningsniva (klader, talt, redskap

etc.) har utvecklats under de senaste fem aren?

_

Betydligt mer valutrustade

Nagot mer valutrustade

Ingen forandring

Nagot mindre valutrustade

Betydligt mindre valutrustade

Vet gj

0%

17%

50%

17%

0%

17%

0

Kommentar: 50 procent svarar att de bedéomer att besdkarna ar nagot mer valutrustade an fér fem ar

sedan.

12. Vilka ar de vanligaste fragorna som ni far fran besokare/géaster infor besok i ert omrade?

Flera svar mojliga

_

Forslag pa fjallturer

Begransningar pa vandringsleder, t.ex pga
hdga vattenfléden

Sarskilda sevardheter

Hyra eller kép av utrustning
Vaderrelaterade fragor
Aktivitetsmdjligheter
Sarskilda aktiviteter med barn

Utrustningsfragor/sakerhetsrelaterade
fragor

Provianteringsmojligheter/mataffarer

83%

33%

28%

17%

72%

39%

28%

1%

17%

15

13

10



_

Mobiltackning

Annat - namligen

e Parkeringar, hundar med mera
e Transport till och fran start och avslut.

44%

28%

8

e T.ex. var man kan parkera bilen lampligast vid div. utflyktsmal = en standig

fraga
o Kollektivtrafik
e Fragor om mygg och knott

Kommentar: De vanligaste frdgorna handlar om forslag pa: 1) fjallturer, 2) vader 3) mobiltdckning

13. Vilka ar de vanligaste misstagen som era gaster/besékare gér sommartid néar de forbereder
och genomfor en fjéllvistelse ur ett sdkerhetsperspektiv? Markera de tre vanligaste

_

Underskattar vadret och snabba
vaderférandringar

Litar for mycket pa sina mobiltelefoners
tackning

Underskattar hur snabbt mobiltelefonens
batteri kan ladda ur

Har inte ratt kladsel for aktiviteten

Har inte ratt utrustning for aktiviteten (t.ex talt,
friluftskk mm)

Meddelar inte sin fardvag

Meddelar inte tid for avfard eller forvantad
ankomsttid

Genomfor aktiviteter utan sallskap
Underskattar avstanden

Overskattar sin egen kondition

81%

63%

6%

31%

6%

25%

13%

0%

38%

63%

13

10

10

11



_

Grupptryck / ingen sager ifran i kompisgang 6% 1

Annat, vad: 13% 2

Kommentar: Besbdkarnas vanligaste misstag ar: 1) Underskattar vadret och snabba vaderskiftningar
(81 procent) 2) Litar fér mycket pa mobiltackningen (63 procent) 3) Overskattar sin kondition (63
procent)

Oppna svar-Annat, vad: (1) &

e Kan inte lasa en karta

14. Hur stor ar efterfragan pa tryckta fjallkartor for er del av fjillen fran era besoékare eller
gaster?

_

Stor efterfragan 39% 39%
_ . 44% 44%

Viss efterfragan

Enstaka forfragningar 11% 11%

'I.'.r.yckta kartor finns inte for var del av 0% 0%

fiallen

Vet gj 6% 6%

Kommentar: Drygt atta av tio svarar att det ar stor eller viss efterfragan pa tryckta fjallkartor

15. Vilket pastaende stimmer bast med din uppfattning om sociala mediers betydelse vid
fjallbesok?

_

En 6kande andel forstagangsbesotkare ar allt
for paverkade av “fint-vader-bilder” i sociala
medier och inte tillrackligt férberedda pa
fiallvadrets skiftningar

28% 5

Vi har inte markt nagon skillnad av hur
forstagangsbesokare uppfattar "fint-vader- 44% 8
bilder” i sociala medier

12



_

En minskande andel forstagangsbesokare ar

allt fér paverkade av “fint-vader-bilder” i sociala 0% 0
medier
Vet g 28% 5

Kommentar: 44 procent har inte markt nagon skillnad hur férstagangsbesotkare uppfattar fint-vader-
bilder.

16. Tillhandahaller er anlaggning/destination tips och information om fjallsdkerhet och sékra
fjallvistelser?

_

Ja 83% 15
Nej 17% 3
Vet g 0% 0

Kommentar: 83 procent tillhandahaller tips och information om fjallsakerhet.

17. Om ja, vilken slags information tillhandahaller ni? Flera svar méjliga.

_

Lank till Fjallsakerhetsradets sida 47% 7
Egen information pa var webb 67% 10
Information i vara sociala mediekanaler 53% 8
Eget tryckt informationsmaterial 40% 6
Information i bokningsbesked 13% 2
Lokala vaderprognoser 67% 10
Guider/personal pa plats 53% 8
Annan information, namligen: 7% 1

13



Kommentar: Den vanligaste informationen att tillhandahalla ar egen information pa sin webb (67
procent), lokala vaderprognoser (67 procent) och information i sociala medier samt guider/personal pa
plats (53 procent)

18. Hur har foéljande aktiviteter pa er anlaggning/destination utvecklats de senaste fem aren?

Minskat | Minskat |Oférandrat| Okat Okat | Vetej
mycket nagot nagot [ mycket

Cykling pa stigar och leder, 39% 17% 11% 6%
utan stdéd av lift eller 6% 22%

motsvarande

LSpning 0% 0% 50% 33% 6% 1%
Kortare vandringar — 0% 0% 22% 56% 17% 6%
dagsturer ° °

Vandring — med 59% 12% 0% 18%
dvernattning 0% 12%

(stugaffjallstation/hotell)

Yandring - mgcj 0% 6% 50% 22% 0% 22%
overnattning i talt
Guidade turer 0% 12% 55% 0% 0% 24%

Kommentar: Cykling, 16pning och dagsturer bedéms 6ka mest

19. | vilken utstrackning har det genomforts klimatanpassningsatgarder pa er
destination/fjallanlaggning de senaste fem aren?

_

| stor utstrackning 22% 4
Till viss del 33% 6
| nagon utstrackning 6% 1
Nej 17% 3
Vet ¢j 22 4

Kommentar: Drygt halften har ”i stor utstrackning” eller "till viss del genomfort
klimatanpassningsatgarder

14



Om ja, vilken eller vilka atgarder har genomforts?

e Elstolpar for laddning av bilar.

e Anpassade transporter (efter forandrat snolage), 6ppettider, forlaggning av aktiviteter i tid pa
aret, forandrade turer.

e Grusning av leder och spangning, i viss utstrackning har vi dven dikat

e Jobbat med att minska svinn i restaurangen, klimatsmartare férpackningar, minska elférbrukning
mm

e Nytt vent system, minskat matsvinn bla.

e Justerat antal baddar och 6ppettider pa anlaggningarna pa yttre fjall, stanger ned restauranger
pa yttre fjall, minskning av helikopterflygningar genom smartare inkdp och planering, uppmuntra
besokare att med skrap hem, samordnar transporter, uppmuntra till att resa klimatsamart (tag),
samt samarbete med Skjutsgruppen.

e Solceller, FTX ventilationssystem

e Gastcentret har solpaneler pa taket, pistmaskinerna tankas med HVO100. Fjallcykelparken har
miljévanlig forbranning i dasset.

e Hallbara transporter https://sitedestination.eu/se/
Laddstationer

e Interna transporter

e Framst naturbevarande atgarder mot slitage och erosion.

20. | vilken utstrackning instammer du i foljande pastaenden? Ett forandrat klimat kommer att:

Instdamm Instammer Instdmmer|Instamm| Vet gj
er inte .
alls nagot

...paverka och férandra 6 39% 33% 17%
aktivitetsutbudet inom var 6% 0
del av fjallen...
...krédva mer férberedelser 69% 6 3 22% 11% 22%
av besokare °
...krava en 6kad samverkan 29 18% 24% 12%
mellan olika aktorer for att 6% 12

bidra till sakra fjallvistelser

...féréndra vinter- 0 28% 61% 6%
re__spektwe b?rmarlkse- 6% 0

sasongens langd i vart
omrade

15



Instamm
er inte

alls

Varken

S EINES
eller

nagot

Instammer|Instamm

...stalla 6kade krav pa 11 33% 39% 6%
ledunderhall och 0% 11
anpassningar av fjalleder

2 A o] 0, o
...paverka besdksantalet 6% 0% 22 28% 28% 17%

inom var del av fjéllen

Kommentar: De storsta effekterna beddms komma pa vinter- respektive barmarkssasongernas langd,
forandring av aktivitetsutbudet och 6kade krav pa ledunderhaill.
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